
1811

— Jūsų sveikatos pažangai

Pasirinkite Jus 
dominančią programą 
ir sužinokite daugiau.

JUMS 20 JUMS 30

JUMS 60

JUMS 40

JUMS 50

SPECIALUS
PASIŪLYMAS

Pasiūlymas galioja iki 2025-09-30/ REGISTRACIJA telefonu 1811

Tyrimų programos 
JUMS ir Jūsų šeimai
Tyrimų programos sukurtos padėti stebėti svarbiausius organizmo 
rodiklius skirtingais gyvenimo etapais. Nuo bazinių kraujo tyrimų iki 
išsamesnės širdies, kepenų, hormonų, vitaminų ir uždegimo žymenų 
analizės. 

Sveikatos vadybininkas 
Rasa Benediktavičienė 
+37066923029
r.benediktaviciene@affidea.com

Tyrimų rezultatus galite aptarti nuotolinės kvalifikuoto šeimos 
gydytojo konsultacijos metu. Bus įvertinti Jūsų atlikti tyrimai, 
sudėliotas tolimesnis ištyrimo ir gydymo planas, išrašyti 
reikiami receptai ar siuntimai pas gydytojus specialistus. 

Konsultacijos trukmė - 30min. 
Kaina - 39 Eur  19 Eur.

Renata Maskalianec
Cross-Out



JUMS 20
Kai gyvenimas įgauna pagreitį, svarbu nepamiršti savęs. 
Ši programa padeda įvertinti pagrindinius Jūsų sveikatos 
rodiklius, kad drąsiai galėtumėte siekti to, kas iš tiesų svarbu.

55€* 95€*69€ 119€

JUMS 20Tyrimai JUMS 20 IŠSAMUS
Automatizuotas 
hematologinis (kraujo) 
tyrimas (BKT)

Geležis

Feritinas

Magnis

Gliukozė (serume)

Kreatininas (su GFG)

Vitaminas D bendras

Bendras baltymas

Tirotropinas (TTH, TSH)

Kalcis

Lipidograma

Skydliaukės peroksidazės 

antikūnai (ATPO)

Kalis

Natris

*Nuolaida taikoma
atsiskaitant už
paslaugas klinikoje.

Kraujo paėmimo paslauga nemokamai



JUMS 30
Kai diena pilna veiklos, svarbu žinoti, ar kūnas suspėja kartu. 
Šis tyrimų rinkinys padeda įvertinti energijos apykaitą, 
hormonų pusiausvyrą ir vidaus organų veiklą – kad 
jaustumėtės pasiruošę tiek darbui, tiek poilsiui.

55€* 129€*69€ 159€

JUMS 30Tyrimai JUMS 30 IŠSAMUS

Automatizuotas 
hematologinis (kraujo) 
tyrimas (BKT)

Geležis

Kalcis

Magnis

Gliukozė (serume)

Kreatininas (su GFG)

Vitaminas D bendras

Feritinas

Tirotropinas (TTH, TSH)

C-reaktyvus baltymas (CRB)

Lipidograma

Laisvas tiroksinas (FT4)

Kalis

Natris

Albuminas

Kortizolis

Aspartataminotransferazė 
(GOT, AST)

Alaninaminotransferazė 
(GPT, ALT)

Vitaminas B12

*Nuolaida taikoma
atsiskaitant už
paslaugas klinikoje.

Kraujo paėmimo paslauga nemokamai



JUMS 40
Net ir jaučiantis gerai, verta žinoti, kaip dirba Jūsų organizmas.
Programa tiria, kaip Jūsų organizmas susidoroja su ilgalaikiu
stresu, ar širdies ir kraujagyslių sistema bei kiti organai 
veikia tinkamai.

JUMS 40Tyrimai JUMS 40 IŠSAMUS

Automatizuotas 
hematologinis (kraujo) 
tyrimas (BKT)

Feritinas

Kalcis

Magnis

Gliukozė (serume)

Kreatininas (su GFG)

Vitaminas D bendras

Lipidograma

Kalis

Natris

Bendras baltymas

Geležis

Didelio jautrumo CRB

Lipidograma

Laisvas tiroksinas (FT4) 

Tirotropinas (TTH, TSH)

Albuminas

Kortizolis

Aspartataminotransferazė 
(GOT, AST)

Alaninaminotransferazė 
(GPT, ALT)

55€* 119€*69€ 149€
*Nuolaida taikoma
atsiskaitant už
paslaugas klinikoje.

Kraujo paėmimo paslauga nemokamai



JUMS 50
Kartais sunku atskirti, ar pakitusi savijauta susijusi su įtampa, ar su
natūraliais kūno pokyčiais. Ši tyrimų programa padeda įvertinti
vitaminų balansą.

55€*

JUMS 50Tyrimai JUMS 50 IŠSAMUS

Automatizuotas 
hematologinis (kraujo) 
tyrimas (BKT)

Feritinas

Lipidograma

Magnis

Gliukozė (serume)

Kreatininas (su GFG)

Vitaminas D bendras

D.j CRB

Kalis

Natris

Geležis

Kalcis

Albuminas

Šlapimo rūgštis

Pankreatinė amilazė

Folio rūgštis (vitaminas B9)

Vitaminas B12

Aspartataminotransferazė 
(GOT, AST)

Alaninaminotransferazė 
(GPT, ALT)

69€ 159€ 129€**Nuolaida taikoma
atsiskaitant už
paslaugas klinikoje.

Kraujo paėmimo paslauga nemokamai



JUMS 60
Kai viskas atrodo gerai, dažnai pamirštame stebėti savo sveikatą.
Ši tyrimų programa padeda išsiaiškinti, kaip iš tikrųjų laikosi Jūsų 
svarbiausi organizmo rodikliai. Kad galėtumėte toliau gyventi taip, 
kaip norite.

55€* 129€*

JUMS 60Tyrimai JUMS 60 IŠSAMUS

Automatizuotas 
hematologinis (kraujo) 
tyrimas (BKT)

Lipidograma

Natris

Kalcis

Gliukozė (serume)

Kreatininas (su GFG)

Vitaminas D bendras

D.j CRB

Kalis

Geležis

Magnis

Albuminas

Feritinas

Vitaminas B12

Folio rūgštis (vitaminas B9)

Pankreatinė amilazė

Apolipoproteinas A-1  - Apo
A-1

Aspartataminotransferazė 
(GOT, AST)

Alaninaminotransferazė 
(GPT, ALT)

69€ 159€
*Nuolaida taikoma
atsiskaitant už
paslaugas klinikoje.

Kraujo paėmimo paslauga nemokamai



Panevėžys
Klinikos
Smėlynės g. 74

1811

— Jūsų sveikatos pažangai

REGISTRACIJA telefonu 1811
Kur galite atlikti kraujo tyrimus?

Laboratorijos
Gynėjų g. 14
Kalvarijų g. 137A-15
Ukmergės g. 223

Vilnius
Klinikos
Konstitucijos pr. 15
Vytauto Pociūno g. 8
Savanorių pr. 6A

Laboratorijos
Savanorių pr. 435

Kaunas
Klinikos
Savanorių pr. 178

Klaipėda

Klinikos
Paryžiaus Komunos 
g. 10A

Laboratorijos
Taikos pr. 101A-2
H. Manto g. 36

Šilutė

Klinikos
Gluosnių g. 4

Alytus

Klinikos
Naujoji g. 48A-2

Šiauliai
Klinikos
Vilniaus g. 47

Druskininkai
Diagnostikos centras 
ir laboratorija
M. K. Čiurlionio g. 75




